da Canal di Limana
a Nate fino a Pranolz

passando per la Riva dell’'Oca

Escursione
Storie, suggestioni e memorie
di alberi secolari passando per il
Magico circolo delle streghe

con la Guida Naturalistica Ambientale Anacleto

Boranga e la appassionata di erbe spontanee Ezia

Conclusione dell’escursione con pranzo a tema
presso Rifugio Pranolz

POSTI DISPONIBILI : 35

Iscrizioni: Ufficio Turismo Limana
Quota di iscrizione : € 28,00

Solo escursione (max 10 posti) € 10,00

Crostata di picc oli frutti

SCI CLUB LIMANA

CILR ™%
LIMAMNA

organizza
Corso collettivo di Nordic Walking
dal 3 al 31 maggio 2010 lunedi e giovedi 18:30 -19.30

con partenza Palestra Palimana
Iscrizione Corso Nordic Walking € 30,00

Girovagando
per i sentieri di Limana

date in programma

Sabato 17 aprile ore 15:00 partenza Limana

presso Caffetteria Della Vecchia
Sabato 24 aprile ore 15:00 partenza Val morel
Sabato 8 maggio ore 15:00  partenza Baita Al pini \al morel
Sabato 15 maggio ore 15:00 partenza Montegal Valmorel
Sabato 22 maggio ore 15:00 partenza Loc. Pianezze Valmorel
Sabato 29 maggio ore 15:00 partenza Coi di Navasa

Iscrizione Girovagando € 40,00

Informazoni e iscrizioni :
SCI CLUB LIMANA - Dal Molin PierLuigi 349 5113628

menica 11 luglio 2010
info: www.comune.limana.bl.it

orel
L' Ufficio Turismo: 0437 966120

Wm Iscrizioni dal 15/6/2010

Domenica 23 maggio 2010

— @% Latteria Valmorel:

Wia | Lavorazione del formaggio e
dellaricotta

Azienda Agr. La Schirata :
Giochi nell’aia
Mungitura delle capre

guardando San Lorenzo

Escursione notturna

Guidati da esperti per conoscere meglio il cielo sopra
di noi

POSTI DISPONIBILI : 35

Iscrizioni: Ufficio Turismo Limana

Solo escursione € 10,00

Difficolta : media - Dislivello : m. 350
Ritrovo ore 20:00 presso Malga Montegal

In occasione delle escursioni di
NaturalmenteValmorel sconto del 10% :
« B&B -1 BOSCHI DEL CASTAGNO

www.bebboschidelcastano.it
info@bebboschidelcastagno.it - tel. 0437 970114

o Affittacamere ALLE SCOLE Valmorel
tel. 348 7358472

NOTE TECNICHE EL OGISTICHE
e |e passeggiate si svolgeranno con
qualsiasi condizione di tempo.
e Abbigliamento e attrezzatura:
consigliati scarponcini e giacca a vento.
e controllare il grado di difficola e il
dislivello di ogni escursione
INFO: www.comune limana.bl it
e Ufficio Turismo 0437 966120
e mail: turismo.limana@valbelluna bl.it
e Tomen Paolo 3397003364 dopole 18
e Venturin Sergio 339 5976426

ISCRIZIONI : Ufficio Tuiismo Limana
dal Mercoledi al Sabato: 9:30 - 12:30
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ESCURSIONI 2010

Domenica 2 maggio
Domenica 30 maggio
Domenica 13 giugno

Martedi 10 agosto
Domenica 12 settembre
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Orario Mostra

Tutte le domeniche
dal 11 luglio

al 30 settembre
dalle 15,00 alle 18,00
per informazoni e
visite guidate
Sergio 339 5976426

Valpiana, San Pietro in
Tuba e il suo Castello

Escursione

Grandi alberi, storie .. misteri
attorno ad un colle

con la Guida Naturalistica Ambientale Anacleto Boranga
e la appassionata di erbe spontanee Eza

Visita all’Azienda Agricola La Schirata

Conclusione dell’escursione con pranzo a tema

presso Trattoria Da Cleto Via Laste

POSTI DISPONIBILI : 35

Iscrizioni: Ufficio Turismo Limana
Quota di iscrizione : € 28,00

Solo escursione (max 10 posti) € 10,00
Difficolta : facile - Dislivello : m.100
Ritrovo ore 08:30 presso Baita Alpini

| Patriarchi Vegetali

dai castagni secolari in Via Bosch
al Tiglio di Buzzati

Escursione

Tradizioni, detti popolari e massime legate
all'albero del pane, usi erboristici € miti
ispirati all'albero simbolo di dolcezza

con la Guida Naturalistica Ambientale Anacleto Boranga
e |la appassionata di erbe spontanee Eza

Conclusione dell’escursione con pranzo a tema

presso L'Osteria dei Miracoli Valmorel

POSTI DISPONIBILI : 35

Iscrizioni: Ufficio Turismo Limana
Quota di iscrizione : € 28,00

Solo escursione (max 10 posti) € 10,00
Difficolta : facile - Dislivello : m.100
Ritrovo ore 08:30 Piazza Valmorel

Dalle Melere, Monte Boral
al Pian de le Femene

Escursione
dove canta il gallo forcello e...

con la Guida Naturalistica Ambientale Anadeto

Boranga e la appassionata di ebe spontanee Ezia
Conclusione dell’escursione con pranzo a tema
presso L’Agrituismo Casera Veda — Pian de le femene

POSTI DISPONIBILI : 35

Iscrizioni: Ufficio Turismo Limana
Quota di iscrizione : € 28,00

Solo escursione (max 10 posti) € 10,00
Difficolta : Media - Dislivello : m.350
Ritrovo ore 08:30 localita Melere



